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PROPOZICE
DalSi aktivity

PoFadatel: Rada seniorii Ceské republiky

Termin: 1.3.2025 - 31.12.2025

Misto konani: Podle vybéru ucastniki

Soutézni systém: Jednotlivci i skupiny

Hodnoceni vysledki: Na zaklad¢ - ¢etnosti a doby vénovanych zvolené aktivité. Nejaktivnéjsi
ucastniky ocenime. Ocenime i ty nejstarsi!

Na¢ se miZete t&it? Na vstupenky do muzea rekordii a kuriozit a upominkové piedméty
RS CR.

POKYNY:
PRIHLASKY: Eviden¢ni list - je moZné pouZit pFipravené listy ve wordu & excelu nebo vyplnit
on-line.
Eviden¢ni list si miZete vyzvednout i na kterékoli Krajské radé seniorti nebo Vim miuZeme i
poslat - Zadejte na mailu vajs.m@seznam.cz Evidence obsahuje:

a) Jméno, prijmeni a vék tc¢astnika

b) Kraj

¢) Nizev ¢lenské organizace RS CR

d) Mail nebo adresa

e) Zvolena pohybova aktivita

f) Datum a ¢as vénovany aktivité







