Rada seniort CR zve na konferenci:

JAK ZVYSIT VEK DOZITi VE ZDRAVI III.

Termin kondni 19. brezna 2025

PROGRAM KONFERENCE:

1)  Privitani ucastnik( konference
2) Slovo hostu
3) Prezentace préizkumu RS CR

4) MUDr. Jan Kynél — Ockovaci kalendar dospélych s dirazem na vakciny, zejména
pro seniory

5) MUDr. Barbora Mackovda — Zdravé starnuti

6) MUDr. Robert Hoffmann — Jak byt v seniorském véku aktivné zdravy
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7)  PharmDr. Josef Suchopar — Nadmérné uzivani 1ékt — Iékové interakce

Konference se kona v sidle Rady seniorti CR v pfizemi ,,Velkd zasedaci mistnost*,
Politickych véznd 1419/11, 110 00 Praha 1 — Nové Mésto

Zahajeni konference: 19. brezna 2025 od 9.30 hod.

Tento projekt financné podporuje:

Vieobecna zdravotni pojistovna CR
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Vstup:
Pro ¢leny Rady seniori CR 50,-K¢&
Pro ne&leny Rady senior CR  100,-K¢



