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STANOVISKO RADY SENIORU CR K NAVRHU VYHLASKY, KTEROU SE MENI
VYHLASKA C. 134/1998 SB., KTEROU SE VYDAVA SEZNAM ZDRAVOTNiCH
VYKONU S BODOVYMI HODNOTAMI, VE ZNENI POZDEJSICH PREDPISU

Po prostudovani materialu tymem nasich odbornikii Rada seniorti CR konstatuje:
Z naSeho hlediska je velmi vyznamnou zménou vyznamnou zménou bod 52, ktery nové zavadi
vykon: 16117 ZHODNOCENI A UPRAVA MEDIKACE GERIATREM U SENIORU
S POLYFARMAKOTERAPII A MULTIMORBIDITOU. Tato zména je zménou k lepsimu,
protoze bude 1ékafe motivovat zabyvat se polyfarmacii u seniort tak, aby byly odstranény duplicity
v jejich terapii, byly eliminovany lékové interakce, bylo zahdjeno podavani 1¢kl nezbytnych a bylo
také ukonceno podavani 1ékti nevhodny, ba dokonce nevhodnych. Tento krok podporujeme.

Zapracovani tohoto tématu do pravniho predpisu vSak neni optimalni. Dle predkladaci
zpravy se predpoklada 6 000 vyroki ro¢né, coz pfi frekvenci vykonu 2krat roéné odpovida pouze
priblizné 3 000 pacient. To pii poctu seniorti (osoby ve véku 65+) 2 237 3220sob reprezentuje
0,13 % osob. Pfitom z epidemiologickych studii je zndmo, Ze se polyfarmacie (tj. vice nez 5
systétmoveé podavanych 1éCiv) vyskytuje u témét 50 % seniori. Navic aktualné poskytuje
gerontologickou pé¢i 200 lékaia v CR. Tim, e byl tento vykon smérovan pouze na odbornost
geriatra, ackoliv se jedna o pocCtem potencialnich pacientii velice silnou populaci, dojde k tomu, ze
odbornost geriatrit nebude schopna takovy vykon poskytnout vSem potfebnym. Z dat, ktera maji
odbornici RS CR k dispozici vyplyva, Ze jen z diivodu nevhodnych kombinaci 1é¢iv je intervence
potfebna u vice nez tietiny seniorti, tedy zhruba u 745 780 osob. Pokud by 200 geriatri bylo
schopno poskytnou vykon 16117 piiblizné¢ 5 pacientim denné, pak by za kalendaini rok byli
schopni takovou péci poskytnout (a zkontrolovat vysledky) priblizné 135 000 pacientiim, coZ je jen
19 % potiebnych seniori. Proto Rada seniorti vznasi zisadni pripominku a navrhuje
naslednou upravu:

Vykon zhodnoceni a iprava medikace u seniorlt by mélo byt umoznéno poskytovat:
a) klinickym farmaceutim ve vefejnych lékdrnach (ti by mohli slozit¢ piipady piimo smétfovat k
lékaitm specialisttim)
b) klinickym farmaceutim pasobicim u lizkovych odd€leni nemocnic
¢) ambulantnim internistim
d) ambulantnim neurologlim
¢) ambulantnim diabetologiim

Pak by zavedeni vykonu zhodnoceni a uprava medikace’u seniorl m¢lo smysl a bylo by zcela realné, aby
byl takovy vykon poskytnut vSem, ktefi jej potfebuji. Udaj o poctu 6 000 vykont ro¢né uvedeny v
piedkladaci zprave svéd¢i o vyrazném podcenéni této problematiky ze strany piedkladatele novely vyhlasky.



